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DEUTSCHER LEICHTATHLETIK VERBAND

Altersklassen

In der Leichtathletik gelten die nachfolgenden Altersklassen. Der Ubergang von einer Altersklasse zur
nachsten vollzieht sich immer mit Beginn des Kalenderjahres, in dem das Lebensjahr vollendet wird,

das die Altersklasse bestimmt.

Ménner und Junioren

Frauen und Juniorinnen

Manner (20 Jahre und élter)

Frauen (20 Jahre und élter)

Méannliche U 23 (22/21/20 Jahre)

Weibliche U 23 (22/21/20Jahre)

Senioren

Seniorinnen

Senioren M 30 (30 Jahre) und weiter im
S-Jahresrhythmus

Seniorinnen W 30 (30 Jahre) und weiter im
5-Jahresrhythmus

Ménnliche Jugend Weibliche Jugend
Méannliche U 20 (19/18 Jahre) Weibliche U 20 (19/18 Jahre)
Ménnliche U 18 (17/16 Jahre) Weibliche U 18 (17/16 Jahre)
Méannliche U 16 (15/14 Jahre) Weibliche U 16 (15/14 Jahre)
Méannliche U 14 (13/12 Jahre) Weibliche U 14 (13/12 Jahre)
Kinder Kinder

Mannliche U 12 (11/10 Jahre)

Weibliche U 12 (11/10 Jahre)

Mannliche U 10 (9/8 Jahre)

Weibliche U 10 (9/8 Jahre)

Mannliche U 8 (7/6 Jahre)

Weibliche U 8 (7/6 Jahre)

nach DEUTSCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND  Stand: 21.02.2020
DEUTSCHE LEICHTATHLETIK-ORDNUNG (DLO)




